
 والدين عزيز:

سلام بر شما كه پرارزش ترين آفريده هاي جهان             

 را پرورش مي دهيد.

با توجه به نقش ارزشمندي كه شما در تامين                    

نيازهاو پرورش توانمندي فرزند خود ايفا مي كنيد ،          

ما براين باوريم كه پيوند مستمر با شما زمينه رشد                

لذا   بيشتر دانش آموزان عزيز را فراهم مي سازد ،             

برآنيم از طريق ارسال بروشورهاي آموزشي با شما          

ارتباط برقرار كنيم و با كمك و همكاري شما در              

دستيابي به اهداف آموزشي موفق شويم . در اين              

بروشور شما با كليات دوره اول متوسطه پيش                 

 اي آشنا مي شويد :  حرفه

 دوره ي اول متوسطه  پيش حرفه اي    

دوره ي اول متوسطه پيش حرفه اي دوره اي سه 

ساله است كه از اهداف آن مي توان به اين موارد 

به عنوان نمونه در درس صنايع دستي دانش آموزان           

علاوه بر اين كه با صنايع دستي بومي و منطقه اي خود آشنا 

مي شوند در زمينه انجام قسمتي از مراحل توليد آن ، مهارت 

نسبي كسب نمايند. مانند سبد بافي در استان مازندران و 

 گبه بافي در استان يزد

 

 

     

 چند توصيه به والدين محترم:

توانايي فرزندتان را ارج نهيد زيرا هر چه خودباوري آن ها بالاتر               -1

 رود براي يادگيري انگيزه ي بيشتري از خود نشان مي دهند.

 با آگاهي از نياز ها و علائق نوجوان خود با آن ها رفتاري مناسب -2

 و شايسته داشته باشيد .

 فرزند خود را تا حد امكان خودكفا ،مسئول و مستقل تربيت كنيد . -3

 به فرزند خود بگوييد كه دوستش داريد و دركش مي كنيد .  -4

در جلسات آموزشي مدرسه مشاركت فعال داشته باشيد و در زمينه  -5

 مشكلات رفتاري فرزندتان ، با مشاور مدرسه صحبت كنيد . 

در مورد رفع مشكلات آموزشي فرزند خود با دبير مربوطه                      -6

 همكاري نماييد.

دربروشورهاي بعدي به تفصيل در مورد هر يك از دروس به بحث و              

بررسي مي پردازيم تا همكاري سازنده اي با اوليا ي مدرسه داشته                 

 باشيد و فرزندان در دستيابي به اهداف ياري نماييد .

 1شماره بسمه تعالي

بروشور هاي آموزشي والدين دانش آموزان 
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      ... مسئوليت پذيري ، همكاري، تعامل با ديگران و 

 انجام مهارت هاي روزمره زندگي 

 

 

 

 

 تقويت مهارت هاي حركتي 

  كسب  نسبي آگاهي هاي  شغلي و فعاليت هاي

حرفه اي در سه زمينه  ي صنعت ، كشاورزي و                

 خدمات

 دروس انتخابی : 

درس هايي است كه با توجه به علايق دانش آموزان            

 به آن ها ارائه مي شود.مانند:

 صنايع دستي

 زبان انگليسي

  توان بخشي     

 اهداف دوره :  

افزايش تجارب ، معلومات و مهارت هاي عمومي         *  

 براي بهبود زندگي فردي و اجتماعي دانش آموزان. 

* شناخت استعداد ، علايق و رغبت دانش آموزان            

 جهت هدايت به رشته مهارتي مناسب.

* ايجاد آمادگي نسبي در دانش آموزان براي ادامه           

 تحصيل در دوره ي متوسطه حرفه اي.

براي دستيابي به هدف هاي فوق برنامه ريزي اين              

 دوره در چند محور زير است :

 دروس عمومی :  

درس هايي است كه آموختن آن ها براي ارتقاء               

هاي عمومي ، افزايش تجارب ، رشد دانش            مهارت

هاي اجتماعي ، ديني و اخلاقي ،             آموز در حيطه   

هاي روزمره زندگي      اقتصادي ، هنري و مهارت         

 ضرورت دارد . به عنوان نمونه :

 

 پرورش زمينه هاي ديني و اخلاقي 

 

 

 

 

 

  كار با ماشين حساب براي محاسبه قيمت
 اجناس وپرداخت آن

 

 

 

 رعايت بهداشت فردي 

 

 

 

 انجام رفتارهاي مناسب در مكان هاي عمومي 

 ... كنترل احساسات در مواقع خشم ، ناراحتي و 

 ... مسئوليت پذيري ، همكاري، تعامل با ديگران و 


